
INSCRIPTION SPORT SANTE 
Saison 2025/2026

Nom : 

Adresse :

Code Postal + Ville :

Téléphone :

Email :

Date de naissance :

Prénom :

1. Les cartes sont en vente au Service des Sports, rue de la Pierre Naudin

Aux heures d’ouvertures suivantes :
Du lundi au jeudi de 9h15 à 12h et de 14h à 17h, le vendredi de 9h15 à 12h

2. La carte vous sera demandée au début de chaque cours

TARIFS (Réglement à la séance)

PETIT-COURONNAIS : Carte de 10 séances     30.30€                               

EXTÉRIEUR : Carte de 10 séances     43.40€                                               

Date : Signature :

Reprise des activités à partir du lundi 2 septembre 2025

Service des Sports 76650 Petit-Couronne -  02 35 18 42 40 / 02 35 18 42 55
Mail : secretariat-sport@ville-petit-couronne.fr

Lieu de pratique : STADE RAGOT et BOUDEHEN (salle de sport santé)

Je m’inscris aux créneaux suivants :

Lundi : RENFORCEMENT MUSCULAIRE SANTÉ               de 9h30 à 10h15               de 10h15 à 11h

Lundi : RENFORCEMENT MUSCULAIRE ACTIF                 de 17h45 à 18h30             de 18h30 à 19h15

Mardi : PARCOURS TRAINING*    		                       de 9h30 à 10h15

  

Jeudi : VÉLO CARDIO                                 		        de 9h30 à 10h

Jeudi : RENFORCEMENT MUSCULAIRE ACTIF                 de 17h45 à 18h30             de 18h30 à 19h15    

Vendredi : ACTIV’MARCHE*		                                     de 9h30 à 10h15

Vendredi : RENFORCEMENT MUSCULAIRE ACTIF          de 18h à 18h45                            

(Stade Ragot)

(Stade Ragot)

(Salle Boudehen)

(Salle Boudehen)

(Salle Boudehen)

(Salle Boudehen)

(Salle Boudehen)


