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produit labéllisé BIO

MENUS SIVU de Restauration Couronnaise-Cuisine centralisée et satellites

@ produit issus des départements limitrophes

@ menu composéd'un élément BIO

W ¥ origine FRANCE: né /élevé /abattu
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T4 | produit avec maximum 2 intermeédiares _
| LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
[semaine 8 30 juin 2025 | menu végétal | 1 juillet 2025 2 juillet 2025 3 juillet 2025 4 juillet 2025
Bl oo melon salade de crudités au fromage pastéque ceuf dur mayonnaise carottes rdpées @
% Plat gnocchis au fromage Jjambon blanc* haut de cuisse de poulet boule d'agneau nuggets de poisson
2 Legumes o purée haricots beurre ] poélée de légumes frites fraiches =]
g Fromage yaourt aromatisé [©) roxx camembert ] créme de gruyére x
2 |pessent compote fruit [ créme caramel fruit esquimau
%ﬁrc *jambon de volaille
semaine s 7 juillet 2025 8 juillet 2025 9 juillet 2025 10 juillet 2025 | menu végétal 11 juillet 2025
- (3
H. D'euvre crudités = tomates melon N salade verte au fromage concombres vinaigrette
Plat escalope viennoise saucisse™ boule de beeuf chili sin carn colin & la créme
Logumes ratatouille flageolets petit pois riz purée de carottes
Fromage carré de |'est gouda petit suisses . o petit moulé ]
Dessert tarte flan glace fruit (€3 créme chocolat yaourt aromatisé [€)
s/porc *saucisse de volaille
|semaine 10 14 juillet 2025 15 juillet 2025 16 juillet 2025 17 juillet 2025 18 juillet 2025
H. D'ceuvre melon feuilleté au fromage tomates carottes rdpées < E
Plat lasagne de légumes escalope de volaille réti de beeuf ceuf dur d la créme
Légumes FERIE o julienne de légumes pommes rissolées chou fleur
Fromage fromage camembert (ko El@ el vache qui rit (Bf“\/
Dessert chou vanille fruit glace [€3) far breton nature
s/porc
Eemmn 21 juillet 2025 22 juillet 2025 | menuvégétal | 23 juillet 2025 24 juillet 2025 25 juillet 2025
H. D'ceuwre radis melon concombres salade verte @ tomates
. N quenelles nature sauce
Plat poisson meuniere aurore merguez carbonara accras de morue
Lsgumes carottes riz semoule sauce tomate spaghettis pommes rissolées
Fromage fromage camembert edam (B} emmental rdpé ox
Dessert mousse chocolat yaourt vanille fermier fruit fruit glace &
s/porc
|semaine 11 28 juillet 2025 29 juillet 2025 30 juillet 2025 _ 31 juillet 2025 1 aolit 2025
H. D'ceuvre salade de pétes betteraves crépe au fromage carottes rdpées pastéque
Plat émincé de volaille réti de beeuf ceufs dur & la créme saucisse de strasbourg salade de riz au thon
Legumes haricots beurre frites fraiches chou fleur lentilles chips
Fromage fondu président (&) gouda il fromage biichette de lait
Dessert ile flottante fruit gdteau au chocolat yaourt glace (B})
s/porc *saucisse de volaille
produit issus des départements limitrophes @B menu composé d'un dlément 81O e T
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
semaine 8 30 juin 2025 | menuvégétal | 1 juillet 2025 2 juillet 2025 3 juillet 2025 4 juillet 2025
:IH Dceuvre melon salade de crudités au fromage pastéque ceuf dur mayonnaise carottes rdpées (6
$ Plat gnocchis au fromage Jjambon blanc* haut de cuisse de poulet (si'a\,' Y boule d'agneau @ nuggets de poisson
% Lsgumes el _ purée haricots beurre - pbélée de légumes frites fraiches
E Fromage yaourt aromatisé %) haigie camembert e | créme de gruyére hoisia
&) [pessert compote fruit (% créme caramel fruit esquimau
&wrn *jambon de volaille
semaine o 7 juillet 2025 8 juillet 2025 9 juillet 2025 10 juillet 2025 | menu végétal 11 juillet 2025
H. D'ceuvre crudités "ﬂ) fomates melon salade verte au fromage concombres vinaigrette
Plat escalope viennoise saucisse* boule de beeuf 3 chili sin carn colin & la créme
Legumes ratatouille flageolets petit pois riz purée de carottes
Fromage carré de |'est gouda @ petit suisses . el petit moulé
Dessert tarte flan glace fruit (& créme chocolat yaourt aromatisé
s/porc *saucisse de volaille
|semaine 10 14 juillet 2025 15 juillet 2025 16 juillet 2025 17 juillet 2025 18 juillet 2025
H. D'ceuvre melon feuilleté au fromage tomates carottes rdpées [S] =
Plat lasagne de légumes escalope de volaille réti de beeuf - g e ceuf dur a la créme
Lsgumes FERIE el Jjulienne de légumes pommes rissolées " chou fleur
Fromage fromage camembert (&) Tfﬂ *xx vache qui rit )
Dessert chou vanille fruit glace @ far breton nature
s/porc
semaine 11 21 juillet 2025 22 juillet 2025 menuvégétal | 23 juillet 2025 24 juillet 2025 25 juillet 2025
H. D'ceuvre ombres melon concombres @ “"Ed salade verte @ tomates
q nafure sauce
Plat merguez Aurore merguez carbonara accras de morue
Logumes semoule sauce tomate riz semoule sauce tomate spaghettis pommes rissolées
Fromage edam & camembert it @ edam @2 emmental rdpé haigie
Dessert fruit yaourt vanille fermier a@ fruit fruit glace [©)
s/porc
Errmoin 28 juillet 2025 29 juillet 2025 30 juillet 2025 | menu végétal | 31 juillet 2025 1 aodt 2025
H. D'ceure. salade de pétes betteraves crépe au fromage carottes rdpées pastéque
Plat émincé de volaille © réti de boeuf ceufs dur a la créme saucisse de strasbourg salade de riz au thon
Logumes haricots beurre frites frdaiches chou fleur lentilles chips
Fromage fondu président @f») gouda il fromage biichette de lait
Dessert ile flottante fruit gdteau au chocolat yaourt i glace @
s/porc *saucisse de volaille




