
lundi 31 mars 2025 mardi 1 avril 2025 mercredi 2 avril 2025 jeudi 3 avril 2025 vendredi 4 avril 2025

Betteraves 

vinaigrette

Œufs durs 

mayonnaise

Salade de tomates 

persillées
Radis Terrine de poisson

Escalope de porc aux 

champignons
Lasagne de légumes

Paupiette de veau à la 

provençale
Tomates farçies Poisson du marché

Petit pois & carottes (plat complet) Haricots verts Riz
Pommes vapeurs& 

épinard

Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt

Entremet citron Fruit de saison Semoule vanillé Yaourt aux fruits
Gateau fromage au  

blanc

Déjeuner

Frais

Contient du porc

Cuisiné par le chef

Local

Repas Végétarien
Menus à valider en commission

Sous réserve d'approvisionnement 

Les allergènes les plus fréquent sont disposés sur le menu 

si besoin de plus de renseignement demander au chef

Résidence Les Couronniers
DéDéjejeununerer

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRééééééééééééééééééééééééééééssssssssssssssssssssssiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiidddddddddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnnnnnnnnnnncccccccccccccccccccccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee LLLLLLLLLLLLLLLLLLeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeessssssssssssssssssssssss CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCoooooooooooooooooooooouuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuurrrrrrrrrrrrrrrrroooooooooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrrrrrsssssssssssssssssssssss

Résidence Les Couronniers

Cuisiné par le chefCuisiné par le chef



lundi 7 avril 2025 mardi 8 avril 2025 mercredi 9 avril 2025 jeudi 10 avril 2025 vendredi 11 avril 2025

Carottes rapées Pomelos Tomates feta Paté de campagne Asperges vinaigrette

Cuisse de poulet au 

paprika

Crépinettes de porc 

à la moutarde

Omelette aux 

champignons

Sauté de dinde au 

cumin
Beignet de calamar

Semoule & 

ratatouille
Lentilles & carottes Pommes rissolées Carottes & blettes Riz aux petits légumes

Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt

Compote de fruits Crème aux œufs Fruit de saison
Mousse chocolat 

blanc
Tarte au citron

Déjeuner

Frais

Contient du porc

Cuisiné par le chef

Local

Repas Végétarien
Les allergènes les plus fréquent sont disposés sur le menu 

si besoin de plus de renseignement demander au chef

Menus à valider en commission

Sous réserve d'approvisionnement 

Résidence Les Couronniers
DéDéjejeununerer

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRééééééééééééééééééééééssssssssssssssssssssssssiiiiiiiiiiiiiiiiiiiidddddddddddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnnnnnnnnnccccccccccccccccccccccccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee LLLLLLLLLLLLLLLLLeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssssssssss CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCoooooooooooooooooooooouuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuurrrrrrrrrrrrrrrrrrroooooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrrrrssssssssssssssssssssss

Résidence Les Couronniers



lundi 14 avril 2025 mardi 15 avril 2025 mercredi 16 avril 2025 jeudi 17 avril 2025 vendredi 18 avril 2025

Salade verte aux 

croutons
Taboulé oriental

Salade de tomates 

ciboulette

Betteraves 

vinaigrette
Celeri rémoulade

Roti de porc aux 

herbes

Quiche tomates 

poivrons

Gratin de bœuf 

courgettes

Escalope de dinde 

sauce au bleu
Pané de colin

Coquillettes & 

tomate au four
Salade verte (plat complet) Purée Boulgour & blettes

Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt

Gateau roulé 

framboises
Fruit de saison Riz au lait Ile flottante Fruits au sirop

Menus à valider en commission

Sous réserve d'approvisionnement 

Déjeuner

Frais

Contient du porc

Cuisiné par le chef

Local

Repas Végétarien
Les allergènes les plus fréquent sont disposés sur le menu 

si besoin de plus de renseignement demander au chef

Résidence Les Couronniers
DéDéjejeununerer

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRééééééééééééééééééééééssssssssssssssssssssssssiiiiiiiiiiiiiiiiiiiidddddddddddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnnnnnnnnnccccccccccccccccccccccccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee LLLLLLLLLLLLLLLLLeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssssssssss CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCoooooooooooooooooooooouuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuurrrrrrrrrrrrrrrrrrroooooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrrrrssssssssssssssssssssss

Résidence Les Couronniers



lundi 21 avril 2025 mardi 22 avril 2025 mercredi 23 avril 2025 jeudi 24 avril 2025 vendredi 25 avril 2025

Carottes rapées à 

l'orange

Macédoine de 

légumes mayonnaise
Radis 

Férié Cuisse de poulet Tarte chèvre épinards Repas à thème Merlu sauce citron

Frites / pommes 

sautées pour le 

portage

Salade verte
Pommes vapeur 

persillées

Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt

Fruit de saison
Gateau de semoule 

rhum  raisins

Tarte pommes 

rhubarbe

Frais

Contient du porc

Cuisiné par le chef

Local

Repas Végétarien
Les allergènes les plus fréquent sont disposés sur le menu 

si besoin de plus de renseignement demander au chef

Menus à valider en commission

Sous réserve d'approvisionnement 

Déjeuner

Résidence Les Couronniers
DéDéjejeununerer

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRééééééééééééééééééééééssssssssssssssssssssssssiiiiiiiiiiiiiiiiiiiidddddddddddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnnnnnnnnnccccccccccccccccccccccccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee LLLLLLLLLLLLLLLLLeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssssssssss CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCoooooooooooooooooooooouuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuurrrrrrrrrrrrrrrrrrroooooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrrrrssssssssssssssssssssss

Résidence Les Couronniers



lundi 28 avril 2025 mardi 29 avril 2025 mercredi 30 avril 2025 jeudi 1 mai 2025 vendredi 2 mai 2025

Tomates ciboulette
Salade de lentilles 

corail
Paté de campagne

Asperges vertes  

vinaigrette

Torti aux lardons

Tarte fine tomates 

mozzarella basilic 

frais

Escalope de dinde 

viennoise
Férié

Filet de colin sauce 

dieppoise

(plat complet) Salade verte Purée & haricots verts Riz & courgettes

Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt

Yaourt aux fruits Ile flottante Fruit de saison Flan patissier

Déjeuner

Frais

Contient du porc

Cuisiné par le chef

Local

Repas Végétarien
Les allergènes les plus fréquent sont disposés sur le menu 

si besoin de plus de renseignement demander au chef

Menus à valider en commission

Sous réserve d'approvisionnement 

Résidence Les Couronniers
DéDéjejeununerer

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRééééééééééééééééééééééssssssssssssssssssssssssiiiiiiiiiiiiiiiiiiiidddddddddddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnnnnnnnnnccccccccccccccccccccccccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee LLLLLLLLLLLLLLLLLeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssssssssss CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCoooooooooooooooooooooouuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuurrrrrrrrrrrrrrrrrrroooooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrrrrssssssssssssssssssssss

Résidence Les Couronniers



lundi 5 mai 2025 mardi 6 mai 2025 mercredi 7 mai 2025 jeudi 8 mai 2025 vendredi 9 mai 2025

ANIMATION CREOLE

Concombre 

ciboulette

Salade de pois 

chiches
Accra de morue Taboulé oriental

Palette à la diable
Hachis parmentier 

de légumes
Rougail saucisse Férié Bouché à la reine

Petit pois & carottes (plat complet) Riz créole Salade verte

Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou Yaourt

Compote pommes 

framboises
Salade de fruits frais Flan coco antillais Paris brest

Déjeuner

Local

Repas Végétarien
Les allergènes les plus fréquent sont disposés sur le menu 

si besoin de plus de renseignement demander au chef

Menus à valider en commission

Sous réserve d'approvisionnement 

Frais

Contient du porc

Cuisiné par le chef

Résidence Les Couronniers
DéDéjejeununerer

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRééééééééééééééééééééééssssssssssssssssssssssssiiiiiiiiiiiiiiiiiiiidddddddddddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnnnnnnnnnccccccccccccccccccccccccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee LLLLLLLLLLLLLLLLLeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssssssssss CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCoooooooooooooooooooooouuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuurrrrrrrrrrrrrrrrrrroooooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrrrrssssssssssssssssssssss

Résidence Les Couronniers



lundi 12 mai 2025 mardi 13 mai 2025 mercredi 14 mai 2025 jeudi 15 mai 2025 vendredi 16 mai 2025

Tomates vinaigrette
Carottes rapées à 

l'ananas
Saucisson sec

Salade verte aux 

crouton d'ail

Asperges verte 

vinaigrette

Jambon braisé sauce 

madère
Omelette

Escalope viennoise 

sauce camembert

Boudin blanc sauce 

porto
Filet de hoky 

Frites  (pommes 

sautées pour 

portage)

Coquilette Petit pois & navets
Purée & tomates au 

four
Semoule & courgettes

Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt

Compote de fruits Fruit de saison Tarte rhubarbe Yaourt aux fruits Beignet famboises

Déjeuner

Frais

Contient du porc

Cuisiné par le chef

Local

Repas Végétarien
Les allergènes les plus fréquent sont disposés sur le menu 

si besoin de plus de renseignement demander au chef

Menus à valider en commission

Sous réserve d'approvisionnement 

Résidence Les Couronniers
DéDéjejeununerer

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRééééééééééééééééééééééssssssssssssssssssssssssiiiiiiiiiiiiiiiiiiiidddddddddddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnnnnnnnnnccccccccccccccccccccccccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee LLLLLLLLLLLLLLLLLeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssssssssss CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCoooooooooooooooooooooouuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuurrrrrrrrrrrrrrrrrrroooooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrrrrssssssssssssssssssssss

Résidence Les Couronniers



lundi 19 mai 2025 mardi 20 mai 2025 mercredi 21 mai 2025 jeudi 22 mai 2025 vendredi 23 mai 2025

Betteraves persillées Salade piemontaise Celeri rémoulade
Champignons sauce 

cocktail
Terrine de légumes

Roti de porc au jus Croissant au jambon
Paupiette de veau 

sauce estragon
Camembert frit Pané de colin

Gratin de pommes 

de terre& chou fleur
Salade verte

Purée & tomates au 

four

Pommes de terre au 

four
Ebly & carottes

Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt

Semoule au  lait 

vanillé
Salade de fruits frais

Compote pomme 

cassis
Fruit de saison Tarte framboises

Déjeuner

Frais

Contient du porc

Cuisiné par le chef

Local

Repas Végétarien
Les allergènes les plus fréquent sont disposés sur le menu 

si besoin de plus de renseignement demander au chef

Menus à valider en commission

Sous réserve d'approvisionnement 

Résidence Les Couronniers
DéDéjejeununerer

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRééééééééééééééééééééééssssssssssssssssssssssssiiiiiiiiiiiiiiiiiiiidddddddddddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnnnnnnnnnccccccccccccccccccccccccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee LLLLLLLLLLLLLLLLLeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssssssssss CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCoooooooooooooooooooooouuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuurrrrrrrrrrrrrrrrrrroooooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrrrrssssssssssssssssssssss

Résidence Les Couronniers



lundi 26 mai 2025 mardi 27 mai 2025 mercredi 28 mai 2025 jeudi 29 mai 2025 vendredi 30 mai 2025

Œufs durs 

mayonnaise

Carottes rapées à 

l'orange
Radis Tomates à l'échalotes

Grillade de porc aux 

herbes
Omelette au fromage Roti de bœuf Férié

Beignet de calamar 

sauce tartare

Haricots blancs à la 

tomate

Macaroni sauce 

tomates
Haricot verts Riz

Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt

Entremet citron Fruit de saison Gateau roulé pistache Eclair au chocolat

Frais

Contient du porc

Cuisiné par le chef

Local

Repas Végétarien

Déjeuner

Les allergènes les plus fréquent sont disposés sur le menu 

si besoin de plus de renseignement demander au chef

Menus à valider en commission

Sous réserve d'approvisionnement 

Résidence Les Couronniers
DéDéjejeununerer

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRééééééééééééééééééééééssssssssssssssssssssssssiiiiiiiiiiiiiiiiiiiidddddddddddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnnnnnnnnnccccccccccccccccccccccccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee LLLLLLLLLLLLLLLLLeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssssssssss CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCoooooooooooooooooooooouuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuurrrrrrrrrrrrrrrrrrroooooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrrrrssssssssssssssssssssss

Résidence Les Couronniers

he



lundi 2 juin 2025 mardi 3 juin 2025 mercredi 4 juin 2025 jeudi 5 juin 2025 vendredi 6 juin 2025

Courgette rapées 

vinaigrette

Betteraves 

vinaigrette

Comcombre 

ciboulette

Salade de Chou 

blanc sauce blanche
Tomates persillées

Cordon bleu 
Brochette de poulet 

sauce aigre- douce
Tomates farçies

Quiche tomates 

poivrons
Poisson du marché

Petit pois / carotte
Pomme de terre au 

four
Riz Laitue

Purée de carottes & 

fenouil

Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt

Fruit de saison
Mousse crème 

brulée

Compote pommes 

fraises
Iles flottante 

Glace pour salle/Paris 

brest

Frais

Contient du porc

Cuisiné par le chef

Local

Repas Végétarien
Les allergènes les plus fréquent sont disposés sur le menu 

si besoin de plus de renseignement demander au chef

Menus à valider en commission

Sous réserve d'approvisionnement 

Déjeuner

Résidence Les Couronniers
DéDéjejeununerer

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRééééééééééééééééééééééssssssssssssssssssssssssiiiiiiiiiiiiiiiiiiiidddddddddddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnnnnnnnnnccccccccccccccccccccccccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee LLLLLLLLLLLLLLLLLeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssssssssss CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCoooooooooooooooooooooouuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuurrrrrrrrrrrrrrrrrrroooooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrrrrssssssssssssssssssssss

Résidence Les Couronniers



lundi 9 juin 2025 mardi 10 juin 2025 mercredi 11 juin 2025 jeudi 12 juin 2025 vendredi 13 juin 2025

Radis Carottes rapées
Pommes de terre 

vinaigrette

Macédoine 

mayonnaise

Férié
Cuisse de poulet 

basquaise

Escalope de porc au 

cumin

Tarte fine tomates 

mozzarella basilic 

frais

Merlu sauce crème

Riz & ratatouille Petit pois & navets Salade verte Flan de légumes

Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt

Tarte aux pommes Fruit de saison Compote Fraises au sucre

Déjeuner

Frais

Contient du porc

Cuisiné par le chef

Local

Repas Végétarien
Les allergènes les plus fréquent sont disposés sur le menu 

si besoin de plus de renseignement demander au chef

Menus à valider en commission

Sous réserve d'approvisionnement 

Résidence Les Couronniers
DéDéjejeununerer

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRééééééééééééééééééééééssssssssssssssssssssssssiiiiiiiiiiiiiiiiiiiidddddddddddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnnnnnnnnnccccccccccccccccccccccccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee LLLLLLLLLLLLLLLLLeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssssssssss CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCoooooooooooooooooooooouuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuurrrrrrrrrrrrrrrrrrroooooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrrrrssssssssssssssssssssss

Résidence Les Couronniers



lundi 16 juin 2025 mardi 17 juin 2025 mercredi 18 juin 2025 jeudi 19 juin 2025 vendredi 20 juin 2025

REPAS ANIMATION ESPAGNOLE

Rosette de lyon 

cornichons

Salade d'épinards à 

l'emmental

Salade de tomates 

D'antan
Poireaux vinaigrette

Œufs durs 

mayonnaise

Haché de veau sauce 

estragon
Omelette Paella

Andouillette sauce 

moutarde
Poisson meunière

Aubergines grillées
Coquillette & 

haricots verts
(Plat complet)

Frites/pommes 

sautées pour 

portages

Purée & courgettes

Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt

Riz au lait du chef Donut au sucre Salade de fruits frais Flan patissier

Glace/Crumble de 

pommes pour 

portages

Les allergènes les plus fréquent sont disposés sur le menu 

si besoin de plus de renseignement demander au chef

Frais

Contient du porc

Cuisiné par le chef

Local

Repas Végétarien
Menus à valider en commission

Sous réserve d'approvisionnement 

Déjeuner

Résidence Les Couronniers
DéDéjejeununerer
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